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PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti istituzionali - Gianpaole Ronconi e Giulio Maccauro

| SESSIONE
OSTEOARTROSI: INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO E PERCORSI TERAPEUTICI

MODERATORI: Gianpaolo Ronconi e Antonio Ziranu
09:30 Fisiopatologia dell'osteoartrosi - Giulio Maccauro
09:45 La diagnostica per immagini nell'osteoartrosi - Vincenzo Farbo
10:00 Trattamento conservativo riabilitativo dell'osteoartrosi - Paola Emilia Ferrara
10:15  La medicina rigenerativa nell'osteoartrosi - Gianpaolo Ronconi
10:30 Nutraceutica nell'osteoartrosi - Sefora Codazza

10:45 Discussione
11:00 Coffee break

Il SESSIONE

TRATTAMENTI CHIRURGICI PER LOSTEOARTROSI
MODERATORI: Giulio Maccauro e Roberto Speciale

11:30  Chirurgia conservativa nell'osteoartrosi - Raffaele Vitiello

11:45  Chirurgia protesica dell'anca: il paziente artrosico ed il paziente oncologico
Giulio Maccauro

12:00 Chirurgia protesica del ginocchio - Reberto Speciale
12:15  Chirurgia protesica della spalla - Antonio Ziranu

12:30  Nuovi approcci anestesiologici nel paziente da sottoporre ad intervento protesico
Marco Cellie

12:45  Prevenzione e trattamento delle infezioni nella chirurgia protesica - Tiziana Ascione
13:00 Aspetti medico-legali - Bruno Pilato

13:15  Discussione

14:00 Lunch

111 SESSIONE

LA RIABILITAZIONE NELLA CHIRURGIA PROTESICA
MODERATORI: Enzo Di Prinzio e Paola Emilia Ferrara

14:30 La Riabilitazione del paziente con impianto protesico articolare - Sefora Codazza
14:45  Trattamento riabilitativo post-chirurgico in regime ambulatoriale - Patrizia D’Arpino

15:00 Ausili ed ortesi nel Progetto Riabilitativo Individuale del paziente sottoposto a chirurgia
protesica maggiore - Gianclaudio Territti

15:15  Le nuove frontiere della riabilitazione: la teleriabilitazione - Fabiana La Cagnina
15:30  Nuovi approcci in terapia fisica strumentale - Luigi Cianni

15:45 Discussione

16:30  Prospettive e conclusioni - Gianpaolo Ronconi e Giulio Maccauro

17:00  Questionario ECM e chiusura lavori

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'osteoartrosi e la principale patologia cronico-degenerativa dell'apparato muscolo-scheletrico, rappresentando
una delle pit importanti cause di dolore articolare e disabilita.

Si stima che circa il 18,0% delle donne e il 9,6% degli uomini di eta superiore ai 60 anni in tutto il mondo soffra di
osteoartrosi sintomatica, con conseguente marcata compromissione della mobilita e della qualita di vita. Le sedi
anatomiche pil colpite sono quelle sottoposte al carico come anca e ginocchio; tuttavia anche la spalla & spesso
coinvolta.

L'osteoartrosi & una malattia complessa che presenta diversi fenotipi e attraversa diversi stadi di malattia, i quali
richiedono una diagnosi precoce, approcci terapeutici differenziati e soprattutto una visione multidisciplinare
delle problematiche cliniche.

Questo congresso & un'occasione di incontro, confronto e riflessione fra colleghi di diverse specialita che si
occupano di una problematica clinica molto diffusa, quale l'osteoartrosi.

Lo scopo del congresso & quello di mostrare le nuove evidenze scientifiche in merito alla gestione del paziente
artrosico e soprattutto creare una rete di connessione dall'Ospedale al territorio tra Medici Specialisti e Medici di
Medicina Generale collocati in differenti setting assistenziali, con la finalita unica di creare percorsi diagnosti-
co-terapeutico standardizzati ed efficienti per la patologia degenerativa delle grandi articolazioni.
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